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COMENTARIO


La Adicción Sexual es un comportamiento adictivo nue-vo, que merece ser diagnostica-do en forma correcta y tratado en forma profesional.


Socialmente el ‘don juan’ es bien visto y la actitud adictiva de la mujer, se califica como ‘mujer fácil’ o ‘prostituta’. No se debe desconocer el dolor y el aislamiento, que se ve en ambos casos.


La recuperación, en primera instancia, del adicto sexual y luego de su mujer co-adicta y de sus hijos, es un reto terapéutico que bien vale la pena asumir y de lograr como meta fundamental.


A través de esta propuesta quiero tratar de lograr en las personas un mejor conocimiento del comporta-miento adictivo sexual, de las pulsiones sexuales, de las urgencias, para que de esta manera se trate de lograr una menor estigmatización social, religiosa y cultural.


Invito también a los profesionales de la salud, sean estos psicólogos, psiquiatras, enfermeras, trabajadoras sociales, trabajadores en adicciones, etc., para que lean este libro en procura de una mejor comprensión del tema y por ende, un mejor tratamiento de sus pacientes.

Este Libro ha sido escrito en su totalidad por el  Dr. Felipe Caballero M., MD, BA,  

con el único propósito de ayudarle 

a las personas en general a mejorar 

sus conocimientos sobre este 

complejo comportamiento adictivo. 


Todos los derechos de este

Libro se encuentran reservados. No se podrán llevar a cabo copias parciales o totales de éste, sin el permiso expreso de su autor.
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